
HORAIRES DES COURS
SAISON 2023-2024

ACTIVITÉS HEBDOMADAIRES :

LUNDI 20H00 22H00 PLAILLY               IAÏDO
MARDI 20H15 22H15 LAMORLAYE       KENDO
MERCREDI 20H15 22H15 LAMORLAYE       IAÏDO
JEUDI 20H00 22H00 LAMORLAYE       JODO
SAMEDI 14H30 15H30 COYE-LA-FORÊT KENDO Jeune
SAMEDI 15H45 17H15 COYE-LA-FORÊT KENDO
SAMEDI 17H30 19H00 COYE-LA-FORÊT      IAÏDO
DIMANCHE 09H00 10H30 COYE-LA-FORÊT JODO
DIMANCHE 10H30 12H00 COYE-LA-FORÊT IAÏDO

ACTIVITÉS THÉMATIQUES NON SYSTÉMATIQUES :

VENDREDI 21H45 23H30 COYE-LA-FORÊT Préparation passage de grade
DIMANCHE 13H00 19H00 COYE-LA-FORÊT Stages, Trans-disciplines, Percept

Coye-la-Forêt : Dojo impasse des Sangliers (60580)
Lamorlaye : Gymnase la Mardelle, rue des Marais (60260)
Plailly : Gymnase, rue de Bethléem (60128)

NB : 
- Pendant les vacances scolaires les cours sont assurés en fonction de la disponibilité des salles et 
des enseignants.
-Des cours peuvent être supprimés en fonction d’événements spécifiques, merci de consulter 
régulièrement le site BUDOCANTILIEN.FR et le Groupe WhatsApp des adhérents
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